
PROGRAMMHEFT KULTURELLE BILDUNG 
IN MÜNCHEN/MESSESTADT UND MOBIL

4/24
Oktober bis Dezember 

www.echo-ev.de 

QUAX  
ZENTRUM  

FÜR FREIZEIT  
UND KULTURELLE  

BILDUNG



2 3

Inhalt

  4	 Quax
Offene Treffs, Jugendcafé,  
Veranstaltungen und Kursprogramm  
rund um Münchens größte regionale 
Kinder- und Jugendkultureinrichtung.

26	 Raum- 
	 vermietungen

27	 Ferienaktionen 
Ferienangebote für Kinder  
verschiedener Altersstufen.

Inklusion 
Unter Inklusion verstehen wir die Veränderung 
bestehender Strukturen und Auffassungen dahinge-
hend, dass die Unterschiedlichkeit der einzelnen 
Menschen die Normalität ist. Der Begriff Inklusion 
vernetzt Integrationsbemühungen für Menschen 
mit Behinderung und Menschen mit Migrationshin-
tergrund sowie Genderpädagogik gleichberechtigt.

Kulturelle Bildung 
Der Verein fördert kulturelle Zwecke bzw. Kunst 
und Kultur vor allem im Sinne von kultureller Bil-
dung. Kulturelle Bildung bedeutet für uns Bildung 
zur kulturellen Teilhabe und ist damit nicht nur Teil 
der schulischen, sondern auch der außerschulischen 
Kultur- und Bildungsarbeit.

Willkommen! 
Jede*r ist bei uns im Quax  
willkommen – egal  
welches Geschlecht,  
welche Hautfarbe,  
welche Religion, welchen Grad der Behinderung  
und welche Sexualität er*/sie* hat!

Echo e.V., 1990 gegründet, ist ein ge-
meinnütziger Verein und freier Träger 
der Jugendhilfe nach § 75 KJHG.
Unser Leitbild lautet:
„Es ist normal, verschieden zu sein.“
Ziel der Arbeit im Echo e.V. ist es, 
dieses Bewusstsein gemäß dem 
Anspruch von Inklusion zu fördern 
und kulturelle Bildung im Sinne von 
Bildung zur kulturellen Teilhabe für 
alle Menschen erlebbar zu machen.
Wir arbeiten mit Methoden der 
Kulturpädagogik, Spielpädagogik, 
Erlebnispädagogik und nach den 
Grundsätzen der kulturellen und 
politischen Bildung.
Unser Angebot ist barrierefrei.

2     Leitbild

K u l t u r e l l e  B i l d u n g  �  i n k l u s i v !

Echo e.V. gibt es auch auf  
Facebook mit allen  
Programmen und Infos:
www.facebook.com/ECHOeV

Und auf Instagram  
unter:  
www.instagram.com/echo_ev
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Tel :  089 94304845 | E-Mail : office@echo-ev.de | Helsinkistraße 100, 81829 München

Für KLEINKINDER,  
Familien und Kindergärten

FREITAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Während die älteren Kinder 
beim Kaba Club sind, können 
sich die Erwachsenen mit den  
kleineren Kindern auf dem 
ASP tummeln!

immer freitags,  
15:00 – 17:00  
(außer in den Ferien!)

kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax 

SAMSTAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Egal ob es schneit, stürmt 
oder die Sonne scheint:  
Am Abenteuerspielplatz  
gibt es Spiel und Spaß im 
Freien!

immer samstags,  
10:00 – 13:00  
(außer in den Ferien!)

Der ASP ist für alle offen,  
das Tierprogramm ist aber 
nur für Kinder ab 6 Jahren,  
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax 

MONTAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Spezielle Öffnungszeit  
für alle Familien mit Klein- 
kindern und Kindergärten

immer montags,  
9:00 – 11:00  
(außer in den Ferien!)

kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax 

BÜCHERWURM UND CO.  
 
Wir reisen gerne in der Phantasie und haben digital und analog  
Spaß mit Geschichten und Büchern …

Dabei geht es auch darum:

•	 Lesefertigkeit / Lesekompetenz zu fördern

•	 zum regelmäßigen Lesen zu motivieren

•	 Freude am Lesen zu wecken

•	 Interesse an Literatur zu stärken

Alle Programme, die sich damit beschäftigen,  
sind künftig gleich erkennbar an unserem Bücherwurmsiegel.

Jeden Tag der Woche ist während der Schulzeit  
bei ECHO e.V.  was für Schulkinder geboten!  
In den Schulferien findet kein Programm statt!

Für KINDER
ab 6 Jahren

 

 BÜCHERVERLEIH FÜR KINDER 
 

Die gemütliche Kinderbücherei in der Grünwerkstatt  
wurde im Oktober 2021 eröffnet. Die BOOXothek ist der  
zentrale Ort für alle Projekte von ECHO e.V. rund um 
Leseförderung und Literatur. Dazu gehört auch der  
kostenlose Buchverleih für Kinder: BOOX for kids!

Bücherverleih: immer montags, 15:00 – 17:00 (außer in den Ferien!)  
und bei jeder Lesenacht
für Kinder ab 6 Jahren, ohne Voranmeldung, kostenlos
Ort: BOOXothek, Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

MITTWOCH: 

KINDERKUNSTWERKSTATT 
 
Ein kreatives Programm zum Thema „Kunst“ für Kinder im Quax! 

immer mittwochs, 15:30 – 18:00 (außer in den Ferien!) 

für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos, ohne Voranmeldung

Ort: Quax Kinderhaus

MONTAG: 

GESCHICHTEN- 
WERKSTATT 
 
Wir schnappen uns ein 
 angesagtes, lustiges oder 
spannendes Kinderbuch, 
lesen rein, vor, raus und 
schauen, was uns dazu für 
Geschichten einfallen!

immer montags,  
15:00 – 17:00  
(außer in  
den Ferien!)

für Kinder  
ab 6 Jahren,  
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Grünwerkstatt

DIENSTAG: 

WERKELN AM 
ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Spezielles Bau-, Bastel- und 
Werkelangebot im Freien mit 
pädagogischer Anleitung!

immer dienstags,  
15:00 – 17:00  
(außer in den Ferien!) 

NUR für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax / Kinder- 
werkstatt

DIENSTAG: 

STORY-CLICKS 
& SCHMÖKER-
GAMES  
 
Raus aus der  
Zuschauerrolle! 
Werdet zu Pro- 
duzenten in der  
digitalen Welt!

Digitale Leseförderung:  
Lust am digitalen Lesen 
fördern & digitale Medien 
des Alltags kreativ nutzen. 

jeden ersten Dienstag,  
15:00 – 16:00  
(außer in den Ferien!) 

für Kinder von der  
3. bis 4. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax Medienraum
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DONNERSTAG: 

WERKELN AM 
ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Spezielles Bau-, Bastel- und 
Werkelangebot im Freien mit 
pädagogischer Anleitung!

immer donnerstags,  
15:00 – 17:00  
(außer in den Ferien!) 

NUR für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax /  
Grünwerkstatt

MACH DICH FIT MIT DOMINIK
 
Für alle Jugendlichen in der Messestadt gibt es im sportlichen 
Bereich kräftige Unterstützung: das wöchentliche Fitnesspro-
gramm mit Trainer Dominik. 

Mach dich fit in Selbstverteidigung! 
jeden Dienstag, 17:30 – 18:30 außer in den Ferien  
für Jugendliche ab der 5. Klasse, ohne Anmeldung, kostenlos

Fit mit Dominik! 
Dehnen, schwitzen und Ganzkörpertraining bis die Muskeln 
brennen beim HIIT-Workout. Hierbei wechseln sich kurze, sehr 
intensive Belastungsphasen mit kurzen Erholungsphasen ab – ein 
absolutes Muss, um Gewicht zu verlieren, Muskeln aufzubauen 
und die Kondition zu verbessern.

jeden Mittwoch, 17:30 – 18:30 außer in den Ferien  
für Jugendliche ab der 5. Klasse, ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Fitneßstudio im Quax

Regelmäßige Programme	
Oktober bis Dezember 2024

Jeden Tag der Woche ist während der Schulzeit  
bei ECHO e.V.  was für Schulkinder geboten!  
In den Schulferien findet kein Programm statt!

Für KINDER
ab 6 Jahren

QUAX ZENTRUM FÜR FREIZEIT & KULTURELLE BILDUNG

Tel :  089 94304845 | E-Mail : office@echo-ev.de | Helsinkistraße 100, 81829 München

FREITAG: 

KABA CLUB 
 
Mit wechselndem Programm 
(siehe jeweiliger Monat  
bei den Einzelprogrammen 
ab Seite 8):

Art Flow Pictures – die  
Kinder-Medienwerkstatt  
im Quax  
Naturwerkstatt in der  
Grünwerkstatt 

Spielewerkstatt in der  
Grünwerkstatt oder  
am Würfel 

immer freitags,  
15:00 – 17:00   
(außer in den Ferien und  
an dem Freitag, an welchem 
die Lesenacht stattfindet!)

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos,  
ohne Voranmeldung  
bei der Spielewerkstatt 
mit Anmeldung bis Donners- 
tag davor für die Naturwerk-
statt und Art Flow Pictures 

Ort: Quax – Kinderhaus oder 
Grünwerkstatt

SAMSTAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
SCHWERPUNKT  
„TIERE“
 
Egal ob es schneit, stürmt 
oder die Sonne scheint:  
Am Abenteuerspielplatz  
gibt es Spiel und Spaß im 
Freien! Alle über 6 Jahre 
können auch die „Haus“-Tiere 
versorgen und mit ihnen  
unter pädagogischer  
Anleitung arbeiten. 

immer samstags,  
10:00 – 13:00  
(außer in den Ferien!)

Der ASP ist für alle offen, 
aber das Tierprogramm ist 
nur für Kinder ab 6 Jahren!

kostenlos,  
ohne Voranmeldung 

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax

ES IST  
NORMAL,  
VERSCHIEDEN 
ZU SEIN
 
Dienstag ist der (mobile) 
partizipative Inklusionstag 
für Jugendliche im Quax – 
ihr könnt das Programm 
mitgestalten!

FÜR JUGENDLICHE

NIGHTBALL 
 

Fußball und Basketball  
um Mitternacht!

jeden Freitag, 22:00 – 00:00 
(außer in den Ferien!)

für Jugendliche ab 14 Jahren, 
kostenlos

Treffpunkt 21:45 Uhr  
im Jugendcafé des Quax

Ort: Turnhalle,  
Schule an der  
Lehrer-Wirth-Straße 31

GIRLS CLUB 
 

Euer wöchentlicher Abend 
nur für Mädchen. Treffen, 
plaudern, Sport, Filme 
schauen, gemeinsam kochen, 
sich für wichtige Dinge  
engagieren oder auch mal 
einen Ausflug starten.  
Alles ist möglich, denn ihr 
bestimmt das Programm!

jeden Donnerstag,  
16:00 – 19:00

für Mädchen ab der 5. Klasse, 
kostenlos, ohne Anmeldung

Ort: Quax – Jugendcafé

JUGENDCAFÉ 
IM QUAX 
 
Jugendliche ab der 5. Klasse 
haben hier die Möglichkeit,  
in gemütlicher Atmosphäre 
ihre Freunde zu treffen, 
Billard, Tischkicker, Brett- 
und Kartenspiele zu spielen, 
kostenlos im Internet zu 
surfen oder sich in den 
Jugendraum zurückzuziehen, 
zum Tanzen oder einfach nur 
zum Quatschen.  
Alle Infos zu den aktuellen  
Veranstaltungen am  
Jugendcafé-Bar!

Mittwoch, 16:00 – 19:00  
Quax Kult – Musik & Sport

Donnerstag, 16:00 – 19:00  
Girls Club – nur für Mädchen

Freitag, 16:00 – 22:00  
Jugendcafé

Samstag, 14:00 – 19:00 
Jugendcafé

kostenlos, ohne Anmeldung

Ort: Quax-Jugendcafé
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Termine	
Oktober 2024

Kinder können in die faszi-
nierende Welt der digitalen 
Kunst hineinschnuppern 
und selbst kreative Apps 
ausprobieren, um damit 
Bilder am iPad zu malen 
und zu bewegen! Unter 
Anleitung einer jungen 
Medienpädagogin arbeiten 
und gestalten sie mit den 
Tablets und Programmen 
wie TagTool oder Adobe 
Areo eigene Kunstwerke 
am Bildschirm und lernen 
dabei auch künstliche 
Intelligenz kennen. iPads/
Tablets werden gestellt.

Fr, 4.10., 15:00 – 17:00 
Fr, 8.11., 15:00 – 17:00 
Fr, 6.12., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
begrenzte Teilnehmer-
zahl, ohne Voranmeldung, 
kostenlos

Ort: Medienraum, Quax

Wer wäre nicht gern so 
zielsicher wie Robin Hood 
oder seine Comic-Kollegen 
Hawkeye und Arrow? Wer 
verfügt über eine so hervor-
ragende Konzentration und 
Koordination wie Legolas 
oder Katniss Everdeen? 
Das könnt ihr im Quax 
testen: Unter Anleitung 
von 3D-Bogenschütz*innen 
lernt ihr die Technik des 
intuitiven Bogenschießens 
und könnt euch im Wett-
bewerb auf der Zielscheibe 
messen. Möge der oder die 
Beste gewinnen! 

Das Equipment (Bogen, 
Pfeile, Armschoner) wird 
kostenlos vor Ort gestellt. 

Mi, 9.10.: 16:00 – 18:00  
– nur bei gutem Wetter

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos 

Ort: Quax-Garten

Skaten wie echte Profis! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, 
unter Anleitung und Hilfe-
stellung von Profi-Skater 
Tom Cat und seinem Team 
die Grundlagen zu erlernen. 
Das Equipment (Profi-
Skateboards, Schoner und 
Helme) wird kostenlos im 
Kurs verliehen. Ihr dürft 
aber gerne eure eigenen 
Sachen mitbringen.

Sa, 5.10., 12:30 – 14:30 
So, 10.11., 12:30 – 14:30 
Sa, 14.12., 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder  
und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmer-
zahl! Anmeldung bis 
spätestens zum jeweiligen 
Mittwoch vor dem Kurs-
termin bis 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de; bitte 
geben Sie Namen und Alter 
des Kindes, Ihre Adresse 
und Telefonnummer an!

Kosten: € 25 / Tag (Sonder-
preis), € 10 / Tag (Sonder-
preis) bei mittlerem / gerin-
gen Einkommen, kostenlos 
bei Leistungsbezug

Ort: Skateplatz oder  
Quax-Halle bei  
schlechtem Wetter

Funzt nicht mehr? Machs-
Ganz repariert mit dir. 
Lerne in unserem Reparatur 
Parcours verschiedene 
Werkzeuge und Techniken 
kennen oder repariere 
mit uns deine defekten 
Geräte, Gegenstände und 
Kleidungsstücke selbst. 
Wie? Das zeigen wir dir 
bei unserem Reparatur-
treff. Wir zeigen dir in den 
Bereichen Elektro, Textil 
u.v.m. alles, was Du wissen 
musst, um gemeinsam zu 
reparieren.

Do, 10.10., 16:00 – 19:00 
Do, 12.12., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

 Ort: Quax-Kunstwerkstatt

Funzt nicht mehr? Machs-
Ganz repariert mit dir. 
Lerne in unserem Reparatur 
Parcours verschiedene 
Werkzeuge und Techniken 
kennen oder repariere 
mit uns deine defekten 
Geräte, Gegenstände und 
Kleidungsstücke selbst. 
Wie? Wir zeigen dir in den 
Bereichen Elektro, Textil 
u.v.m. alles, was Du wissen 
musst, um gemeinsam zu 
reparieren.

Mi, 9.10., 16:00 – 19:00 
Fr, 15.11., 16:00 – 19:00  
Fr, 6.12., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax-Kunstwerkstatt

Wenn der Garten der Grün-
werkstatt nach und nach in 
den Winterschlaf verfällt, 
ist es Zeit, Gemüse einzu-
kochen, aus geernteten 
Kürbissen selber Ketchup 
herzustellen, eine Winter-
wanderung zu machen oder 
Nistkästen für Vögel zu 
basteln!

Fr, 11.10., 15:00 – 17:00 
Fr, 22.11., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos

Anmeldung bis jeweils zum 
Mittwoch davor unter: 
event@echo-ev.de

Ort: Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57

KABA CLUB:  
ART FLOW PICTURES –  
KINDER-MEDIENWERKSTATT

QUAX KULT –  
BOGENSCHIESSEN

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE

MACHSGANZ – REPARATUR 
PARCOURS & REPAIR WERK-
STATT FÜR JUGENDLICHE

KABA CLUB:  
NATURWERKSTATT  
FÜR KINDER

GIRLS CLUB SPECIAL: 
MACHSGANZ – REPARATUR 
PARCOURS & REPAIR WERKST.

Kneten, formen und ge-
stalten – mit Ton lassen sich 
ganz einfach phantasievolle 
Kunstwerke und lustige 
Figuren fabrizieren! In den 
2-teiligen Workshops für 
Kinder sind der Kreativität 
keine Grenzen gesetzt – alle 
getöpferten Werke werden 
gemeinsam glasiert und 
dann im Quax-Brennofen 
gebrannt.

Kurse jeweils 2-teilig,  
erster Termin Töpfern, 
zweiter Termin Glasieren.  

Kurs 1:  
Mo, 7.10. + Mo, 21.10., 
jeweils 16:00 – 18:00

Kurs 2:  
Mo, 11.11. + Mo, 25.11., 
jeweils 16:00 – 18:00

Kurs 3:  
Mo, 2.12. + Mo, 16.12., 
jeweils 16:00 – 18:00

Für Kinder ab 6 Jahren,  
begrenzte Teilnehmerzahl.

Kosten pro Kurs: € 14,00 
inkl. Material und Brenn-
kosten.

Anmeldung bis 3.10. 
unter: event@echo-ev.de; 
bitte Namen und Alter des 
Kindes sowie Adresse und 
Telefonnummer angeben!

Leitung: Lu Cheng. 

Ort: Kinderkunstwerkstatt 
im Quax 

TÖPFERWERKSTATT  
FÜR KINDER
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Einen Nachmittag lang 
spielen, spielen, spielen! 
Hier könnt ihr verschiedene 
Brett- und Kartenspiele 
ausprobieren, brandneu 
herausgekommene Spiele 
testen – und vielleicht sogar 
euer eigenes neues Spiel 
erfinden?

Fr, 18.10., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
ohne Voranmeldung, 
kostenlos

Ort: Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57

Du magst Rap und coole 
Beats? Du träumst viel-
leicht selbst von einer 
Karriere als Rapper und 
hast Spaß daran, Texte und 
Songs zu schreiben und auf-
zunehmen? Im kostenlosen 
Rap-Workshop im Quax 
findest Du professionelle 
Anleitung und ein voll aus-
gestattetes Sound-Studio 
mit dem richtigen Equip-
ment zum Vertonen und 
Mixen Deiner Songs! Komm 
vorbei und sorg mit uns 
dafür, dass im Studio die 
Wände wummern!

Mi, 23.10., 17:30 – 19:00 
Mi, 13.11., 17:30 – 19:00 
Mi, 11.12., 17:30 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Tonstudio im Quax

Drachen gibt es nicht. 
Davon war Henry  
immer überzeugt.  
Bis jetzt. Denn  
plötzlich soll er  
dazu auserwählt  
sein, ein Drachen- 
reiter zu werden!  
Ehe er sichs versieht, ist er 
auf einer Insel mit echten 
Drachen! Und Henry soll 
auf einem von ihnen reiten. 
Blöd nur, dass er sich aus-
gerechnet ein besonders 
mürrisches Exemplar 
ausgesucht hat. Wird er das 
Band zu seinem Drachen 
trotzdem knüpfen?

Fr, 25.10., 19:30 – 22:00

empfohlen für Kinder ab  
8 Jahren, es können sich 
aber auch jüngere anmel-
den – kostenlos, begrenzte 
Teilnehmerzahl!

Anmeldung zur Lesenacht 
bis spätestens Mittwoch, 
23.10. um 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de; bitte 
Namen und Alter des 
Kindes sowie Adresse und 
Telefonnummer angeben!

Ort: BOOXothek / Grün-
werkstatt, Helsinkistr. 57

In der Quax-Kinderküche 
dampft das Backrohr und 
es brutzelt in Töpfen und 
Pfannen, wenn Kinder 
die Kochlöffel schwingen: 
Schnibbeln, kochen und 
dann gemeinsam schlem-
men! Wir probieren wäh-
rend unserem mehrteiligen 
Kinderkochkurs unter-
schiedliche Rezepte aus, 
die wir dann auch gleich 
gemeinsam verspeisen.

Bitte beachten, der Kurs 
besteht aus 3 Einheiten: 

Fr, 25.10., 15:00 – 17:00 
Fr, 29.11., 15:00 – 17:00 
Fr, 13.12., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos, beschränkte  
Teilnehmerzahl!

Anmeldung bis spätestens 
Mittwoch, 23.10.  
um 12 Uhr unter:  
event@echo-ev.de; bitte 
Namen und Alter des 
Kindes sowie Adresse und 
Telefonnummer angeben! 
Teilnahme nur nach schrift-
licher Bestätigung möglich! 
Leitung: Nancy Kürten

Ort: Quax – Küche  
im Kinderhaus

Die große Filmpremie-
ren-Gala zum Abschluss 
unserer CineQuax-Film-
studio Ferienwoche.

Dieses Jahr gibt es keine 
klassische Halloweenparty, 
sondern einen Filmpre-
mierenball zum Abschluss 
unserer CineQuax Film-
studios-Ferienwoche.

Sa, 31.10., 15:00 – 17:30 
(Ticketverkauf)

Genauere Informationen 
auf unserer Homepage!

Unsere Quax-Küche ist ein 
Ort zum Experimentieren 
und Wohlfühlen. Dort be-
reiten wir gemeinsam das 
Essen zu. 

Do, 24.10.: 16:00 – 19:00 
Kochen: Kürbislasagne

Do, 21.11.: 16:00 – 19:00 
Backen: American Cookies

Do, 5.12.: 16:00 – 19:00 
Backen: Plätzchen

für Mädchen ab der 5. Klas-
se, mit Anmeldung per SMS 
unter 0176-45563328, 
kostenlos

Ort: Quax – Jugendküche

Habt ihr Lust, knallbunte, 
abgefahrene Batikmuster 
selbst herzustellen? Dann 
kommt beim Jugendcafé 
Special vorbei – zum “Tie 
Dye” in der Helsinkistr. 100! 
Bitte ein (oder auch meh-
rere) weiße T-Shirts oder 
andere helle Kleidungsstü-
cke mitbringen mit hohem 
Baumwollanteil!

Di 22.10.: 16:00 – 19:00

ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax–Kunstwerkstatt 

KABA CLUB:  
SPIELEWERKSTATT

RAP-WORKSHOP 
LESENACHT: „DIE GEHEIME 
DRACHENSCHULE“  
VON EMILY SKYE

SCHNIBBELN, KOCHEN,  
BACKEN – DAS KINDER 
KOCH- UND BACKSTUDIO

CINEQUAX – FILMPREMIERE

GIRLS CLUB SPECIAL – 
KOCHEN UND BACKEN

JUGENDCAFÉ SPECIAL –  
“TIE DYE” DEINE EIGENE 
BATIK!

Lasst uns gemeinsam was 
Leckeres brutzeln! Kommt 
einfach vorbei bei unserem 
Jungs-Kochen am Dienstag!

Di, 15.10., 16:00 – 19:00  
Di, 5.11., 16:00 – 19:00 
Di, 3.12., 16:00 – 19:00

für Jungs ab der 5. Klasse, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax Küche

Hey, Girls! Habt ihr Lust, 
auf Gestalten, Malen 
und Kunst? Dann kommt 
zum Girls Club Special in 
unsere Kunstwerkstatt in 
der Helsinkistr. 100 – wir 
zeichnen „analog“ und mit 
verschiedenen Techniken 
tolle Bilder rund um Ziele, 
Träume und Zukunftsvi-
sionen: 

Do, 17.10., 16:00 – 19:00	
Do, 7.11., 16:00 – 19:00 
Do, 19.12., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos

Ort: Quax–Kunstwerkstatt 

JUNGS-KOCHEN

GIRLS CLUB SPECIAL –  
KUNST-MALEN! 
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Termine	
November 2024

Lasst uns gemeinsam was 
Leckeres brutzeln! Kommt 
einfach vorbei bei unserem 
Jungs-Kochen am Dienstag!

Di, 5.11., 16:00 – 19:00 
Di, 3.12., 16:00 – 19:00

für Jungs ab der 5. Klasse, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax Küche

JUNGS-KOCHEN

Hey, Girls! Habt ihr Lust, 
auf Gestalten, Malen 
und Kunst? Dann kommt 
zum Girls Club Special in 
unsere Kunstwerkstatt in 
der Helsinkistr. 100 – wir 
zeichnen „analog“ und mit 
verschiedenen Techniken 
tolle Bilder rund um Ziele, 
Träume und Zukunftsvi-
sionen: 

Do, 7.11., 16:00 – 19:00 
Do, 19.12., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos

Ort: Quax–Kunstwerkstatt 

GIRLS CLUB SPECIAL –  
KUNST-MALEN! 

Kinder können in die faszi-
nierende Welt der digitalen 
Kunst hineinschnuppern 
und selbst kreative Apps 
ausprobieren, um damit 
Bilder am iPad zu malen 
und zu bewegen! Unter 
Anleitung einer jungen 
Medienpädagogin arbeiten 
und gestalten sie mit den 
Tablets und Programmen 
wie TagTool oder Adobe 
Areo eigene Kunstwerke 
am Bildschirm und lernen 
dabei auch künstliche 
Intelligenz kennen. iPads/
Tablets werden gestellt.

Fr, 8.11., 15:00 – 17:00 
Fr, 6.12., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
begrenzte Teilnehmer-
zahl, ohne Voranmeldung, 
kostenlos

Ort: Medienraum, Quax

KABA CLUB:  
ART FLOW PICTURES –  
KINDER-MEDIENWERKSTATT

Skaten wie echte Profis! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, 
unter Anleitung und Hilfe-
stellung von Profi-Skater 
Tom Cat und seinem Team 
die Grundlagen zu erlernen. 
Das Equipment (Profi-
Skateboards, Schoner und 
Helme) wird kostenlos im 
Kurs verliehen. Ihr dürft 
aber gerne eure eigenen 
Sachen mitbringen.

So, 10.11., 12:30 – 14:30 
Sa, 14.12., 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder  
und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmer-
zahl! Anmeldung bis 
spätestens zum jeweiligen 
Mittwoch vor dem Kurs-
termin bis 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de; bitte 
geben Sie Namen und Alter 
des Kindes, Ihre Adresse 
und Telefonnummer an!

Kosten: € 25 / Tag (Sonder-
preis), € 10 / Tag (Sonder-
preis) bei mittlerem / gerin-
gen Einkommen, kostenlos 
bei Leistungsbezug

Ort: Skateplatz oder  
Quax-Halle bei  
schlechtem Wetter

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE

Kneten, formen und ge-
stalten – mit Ton lassen sich 
ganz einfach phantasievolle 
Kunstwerke und lustige 
Figuren fabrizieren! In den 
2-teiligen Workshops für 
Kinder sind der Kreativität 
keine Grenzen gesetzt – alle 
getöpferten Werke werden 
gemeinsam glasiert und 
dann im Quax-Brennofen 
gebrannt.

Kurse jeweils 2-teilig,  
erster Termin Töpfern, 
zweiter Termin Glasieren.  

Kurs 2:  
Mo, 11.11. + Mo, 25.11., 
jeweils 16:00 – 18:00

Kurs 3:  
Mo, 2.12. + Mo, 16.12., 
jeweils 16:00 – 18:00

Für Kinder ab 6 Jahren,  
begrenzte Teilnehmerzahl.

Kosten pro Kurs: € 14,00 
inkl. Material und Brenn-
kosten.

Anmeldung bis 7.11. 
unter: event@echo-ev.de; 
bitte Namen und Alter des 
Kindes sowie Adresse und 
Telefonnummer angeben!

Leitung: Lu Cheng. 

Ort: Kinderkunstwerkstatt 
im Quax 

TÖPFERWERKSTATT  
FÜR KINDER
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Herbst-Kino im Quax: Kinder- und Jugendbuch Verfilmungen

Gemeinsam mit Freund*innen und köstlich duftendem Popcorn einen mitreißenden Film auf der großen 
Leinwand genießen, das könnt ihr beim Kino im Quax. 
Dieses Mal erobern bekannte Romanheld*innen die Zuschauerherzen und entführen sie in wundersa-
me Welten und Abenteuer.

Fr, 15.11., 19:00 – ca. 21:45: Die Tribute von Panem – The Ballad of Songbird & Snakes (2023) 
für Jugendliche ab 12 Jahren, kostenlos, ohne Anmeldung

Sa, 16.11., 15:00 – ca. 16:30: Das fliegende Klassenzimmer (2023) 
für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos, ohne Anmeldung

Sa, 16.11., 17:00 – ca. 18:45: Artemis Fowl (2020) 
für Jugendliche ab 12 Jahren, kostenlos, ohne Anmeldung

Ort: Quax

Ferienbetreuung für Kids am Buß- und Bettag im Quax  
rund um die Abenteuer der Erich Kästner-Kinderhelden mit Erlebnis-Lesung

Am Buß- und Bettag ist schulfrei – auf alle Schulkinder, die keine Lust auf Langeweile haben, wartet im 
Quax ein spannender Tag rund um die Bücher von Erich Kästner.

Am Vormittag gibt es eine Erlebnis-Lesung zum Zuhören und  
Mitmachen und am Nachmittag verschiedene Workshops.

Mi, 20.11. 8:00 – 16:00

Für Kids ab 6 Jahren, Kosten: inklusive Verpflegung € 15. 

Anmeldung bis 1.11. unter event@echo-ev.de  
(bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer angeben)

Ort: Quax

Lesenacht: „Reise zum Mittelpunkt der Erde“

Axels Onkel ist ein berühmter Forscher, der die abenteuerlichsten Reisen unternimmt.  
Diesmal soll es zum Mittelpunkt der Erde gehen - durch den Krater eines Vulkans. Axel muss all  
seinen Mut zusammennehmen, um seinem Onkel zu folgen. Eine Welt voller Geheimnisse erwartet ihn. 
Der Klassiker der Weltliteratur in einer altersgerechten Nacherzählung von Wolfgang Knape.

Fr, 29.11., 19:30 – 22:00 

für Kinder ab 7 Jahren, kostenlos, begrenzte Teilnehmerzahl

Anmeldung zur Lesenacht bis Mittwoch, 27.11. um 12 Uhr erforderlich  
unter: event@echo-ev.de, bitte Namen und Alter des Kinds, Adresse und  
Telefonnummer angeben!

Ort: BOOXothek / Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

Auftaktveranstaltung zum 125. Geburtstag und 50. Todestag von Erich Kästner 

Wer kennt sie nicht: Das doppelte Lottchen, Emil und die Detektive oder Das fliegende Klassenzimmer 
… Erich Kästners Bücher sind zeitlose Klassiker!

Zu seinem 125. Geburtstag und 50. Todestag wollen wir einen Sonntag Nachmittag in seinen Büchern 
stöbern: man kann selber lesen, zuhören, wenn daraus vorgelesen wird, sich künstlerisch in der Werk-
statt damit auseinandersetzen und vieles mehr. Lasst euch überraschen!

Und zu snacken und zu trinken gibt es natürlich auch etwas. 

So, 10.11., 14:00 – 17:00

Für alle ab 6 Jahren, kostenlos und ohne Anmeldung.

Ort: BOOXothek / Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

Geschichtenwerkstatt Spezial

Wir stöbern in der Booxothek und schnappen uns ein Buch, das uns gefällt, lesen rein und vor und 
schauen, was uns für Geschichten dazu einfallen. 

Vielleicht kommt uns aber auch jemand besuchen, der mit uns ganz eigene Geschichten baut oder mit 
uns kreativ das zuvor Gelesene umsetzt. 

Lasst euch überraschen!

Mo, 11. / 18. / 25.11. jeweils 15:00 – 17:00

Für alle ab 6 Jahren, kostenlos, ohne Voranmeldung.

Ort: BOOXothek / Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

Mimikriii  – die Theaterwerkstatt (Schulklassenprogramm)

Einmal auf der Bühne stehen und in fantasievollen Kostümen die Welt des Theaters entdecken – das 
können Schulkinder bei Mimikriii.

Bei dem beliebten „Theater zum Selberspielen“ dreht sich dieses Mal alles rund um Erich Kästner.

Di, 12.11. – Do, 14.11., jeweils 9:00 – 12:00

Schulklassenprogramm für die 2. bis 4. Klasse, begrenzte Teilnehmerzahl!

Anmeldung (für Lehrkräfte) erforderlich unter: event@echo-ev.de

Eintritt: € 3,50 pro Schüler*in, Begleitpersonen frei

Ort: Quax – Halle

Theatissimo – Theater zum Anschauen

Das Theater Kunstdünger präsentiert sein ganz aktuelles Stück „Aus heiterem Himmel“

Fr, 15.11.   10:00 – 11:00 Schulklassenprogramm

für Kinder ab der 1. Klasse, begrenzte Teilnehmerzahl! 

Anmeldung erforderlich unter: event@echo-ev.de

Eintritt € 3,50 pro Schüler*in, Begleitpersonen frei

Fr, 15.11. 15:00 – 16:00 offene Nachmittagsvorstellung

für Kinder ab 6 Jahren, ohne Voranmeldung, begrenzte Teilnehmerzahl, kostenlos

Ort: Quax – Halle

T.E.L.L.! – THEATER, ERZÄHLEN, LITERATUR, LESEN
DAS NOVEMBERLICHE GESCHICHTENFESTIVAL  
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE VOM 10. – 29.11.2024

T.E.L.L.! – THEATER, ERZÄHLEN, LITERATUR, LESEN
DAS NOVEMBERLICHE GESCHICHTENFESTIVAL  
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE VOM 10. – 29.11.2024
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Das Quax ist Austragungs-
ort für das Quartiersfest 
„kreuz&quer Riem“ mit 
Siegerehrung und vielen 
Angeboten des Echo e.V. 
wie Lagerfeuer, Kinder-
schminken, Kunst und 
Medienmobil etc. 

Alle Informationen ab 20.9. 
unter www.kreuzundquer.
de/de/startseite

Do, 13.11. 16:00 – 19:00 

Ort: das gesamte Quax und 
Abenteuerspielplatz

QUARTIERSFEST 
„KREUZ&QUER RIEM“

Du magst Rap und coole 
Beats? Du träumst viel-
leicht selbst von einer 
Karriere als Rapper und 
hast Spaß daran, Texte und 
Songs zu schreiben und auf-
zunehmen? Im kostenlosen 
Rap-Workshop im Quax 
findest Du professionelle 
Anleitung und ein voll aus-
gestattetes Sound-Studio 
mit dem richtigen Equip-
ment zum Vertonen und 
Mixen Deiner Songs! Komm 
vorbei und sorg mit uns 
dafür, dass im Studio die 
Wände wummern!

Mi, 13.11., 17:30 – 19:00 
Mi, 11.12., 17:30 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Tonstudio im Quax

RAP-WORKSHOP 

Funzt nicht mehr? Machs-
Ganz repariert mit dir. 
Lerne in unserem Reparatur 
Parcours verschiedene 
Werkzeuge und Techniken 
kennen oder repariere 
mit uns deine defekten 
Geräte, Gegenstände und 
Kleidungsstücke selbst. 
Wie? Wir zeigen dir in den 
Bereichen Elektro, Textil 
u.v.m. alles, was Du wissen 
musst, um gemeinsam zu 
reparieren.

Fr, 15.11., 16:00 – 19:00  
Fr, 6.12., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax-Kunstwerkstatt

Gemeinsam mit Freund*in-
nen und köstlich duftendem 
Popcorn einen mitreißenden 
Film auf der großen Lein-
wand genießen, das könnt 
ihr beim Kino im Quax. 
Dieses Mal erobern be-
kannte Romanheld*innen 
die Zuschauerherzen und 
entführen sie in wundersa-
me Welten und Abenteuer.

Fr, 15.11.,  
19:00 – ca. 21:45:  
Die Tribute von Panem – 
The Ballad of Songbird  
& Snakes (2023) 
für Jugendliche  
ab 12 Jahren, kostenlos, 
ohne Anmeldung

Sa, 16.11.,  
15:00 – ca. 16:30:  
Das fliegende Klassen- 
zimmer (2023) 
für Kinder ab 6 Jahren,  
kostenlos, ohne Anmeldung

Sa, 16.11.,  
17:00 – ca. 18:45:  
Artemis Fowl (2020) 
für Jugendliche  
ab 12 Jahren, kostenlos, 
ohne Anmeldung

Ort: Quax

MACHSGANZ – REPARATUR 
PARCOURS & REPAIR WERK-
STATT FÜR JUGENDLICHE

HERBST-KINO IM QUAX: 
KINDER- UND JUGENDBUCH 
VERFILMUNGEN

Unsere Quax-Küche ist ein 
Ort zum Experimentieren 
und Wohlfühlen. Dort be-
reiten wir gemeinsam das 
Essen zu. 

Do, 21.11.: 16:00 – 19:00 
Backen: American Cookies

Do, 5.12.: 16:00 – 19:00 
Backen: Plätzchen

für Mädchen ab der 5. Klas-
se, mit Anmeldung per SMS 
unter 0176-45563328, 
kostenlos

Ort: Quax – Jugendküche

GIRLS CLUB SPECIAL – 
KOCHEN UND BACKEN

Wenn der Garten der Grün-
werkstatt nach und nach in 
den Winterschlaf verfällt, 
ist es Zeit, Gemüse einzu-
kochen, aus geernteten 
Kürbissen selber Ketchup 
herzustellen, eine Winter-
wanderung zu machen oder 
Nistkästen für Vögel zu 
basteln!

Fr, 22.11., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos

Anmeldung bis jeweils zum 
Mittwoch davor unter: 
event@echo-ev.de

Ort: Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57

Hey, Girls! Möchtet ihr 
bunte Armbänder in ver-
schiedenen Mustern selbst 
knüpfen und diese Werke an 
Freunde verschenken? Dann 
kommt beim Girls Club Spe-
cial vorbei – zum DIY in der 
Helsinkistr. 100!!! Material 
wird gestellt.

Do, 28.11., 16:00 – 19.00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax

Ihr habt neue Ideen und 
Wünsche? Oder soll was 
anders laufen? Im Spea-
kers Corner habt ihr die 
Möglichkeit, uns mal die 
Meinung zu sagen und was 
zu ändern!!! 

ohne Anmeldung, kostenlos

Fr, 29.11., 17:00 – 18:00

für Jugendliche  
ab der 5. Klasse 

Ort: Quax – Café 

KABA CLUB:  
NATURWERKSTATT  
FÜR KINDER

GIRLS CLUB SPECIAL – 
DIY – FREUNDSCHAFTS- 
BÄNDER KNÜPFEN!

SPEAKERS CORNER 
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Termine	
Dezember 2024

Lasst uns gemeinsam was 
Leckeres brutzeln! Kommt 
einfach vorbei bei unserem 
Jungs-Kochen am Dienstag!

Di, 3.12., 16:00 – 19:00

für Jungs ab der 5. Klasse, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax Küche

JUNGS-KOCHEN

Unsere Quax-Küche ist ein 
Ort zum Experimentieren 
und Wohlfühlen. Dort be-
reiten wir gemeinsam das 
Essen zu. 

Do, 5.12.: 16:00 – 19:00 
Backen: Plätzchen

für Mädchen ab der 5. Klas-
se, mit Anmeldung per SMS 
unter 0176-45563328, 
kostenlos

Ort: Quax – Jugendküche

GIRLS CLUB SPECIAL – 
KOCHEN UND BACKEN

Funzt nicht mehr? Machs-
Ganz repariert mit dir. 
Lerne in unserem Reparatur 
Parcours verschiedene 
Werkzeuge und Techniken 
kennen oder repariere 
mit uns deine defekten 
Geräte, Gegenstände und 
Kleidungsstücke selbst. 
Wie? Wir zeigen dir in den 
Bereichen Elektro, Textil 
u.v.m. alles, was Du wissen 
musst, um gemeinsam zu 
reparieren.

Fr, 6.12., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax-Kunstwerkstatt

Manege frei! Die jungen Ar-
tist*innen und Akrobat*in-
nen der Jugendlichen vom 
Zirkus Krullemuck zeigen 
ihr Können! 

Fr, 6.12., 17:00  
öffentliche Generalprobe 
Sa, 7.12., 19:00 Gala

Ort: Quax-Halle,  
Helsinkistr. 100

Details werden zeitnah 
noch bekannt  gegeben!

MACHSGANZ – REPARATUR 
PARCOURS & REPAIR WERK-
STATT FÜR JUGENDLICHE

GROSSE GALA DES  
ZIRKUS KRULLEMUCK

Kinder können in die faszi-
nierende Welt der digitalen 
Kunst hineinschnuppern 
und selbst kreative Apps 
ausprobieren, um damit 
Bilder am iPad zu malen 
und zu bewegen! Unter 
Anleitung einer jungen 
Medienpädagogin arbeiten 
und gestalten sie mit den 
Tablets und Programmen 
wie TagTool oder Adobe 
Areo eigene Kunstwerke 
am Bildschirm und lernen 
dabei auch künstliche 
Intelligenz kennen. iPads/
Tablets werden gestellt.

Fr, 6.12., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
begrenzte Teilnehmer-
zahl, ohne Voranmeldung, 
kostenlos

Ort: Medienraum, Quax

KABA CLUB:  
ART FLOW PICTURES –  
KINDER-MEDIENWERKSTATT

Du magst Rap und coole 
Beats? Du träumst viel-
leicht selbst von einer 
Karriere als Rapper und 
hast Spaß daran, Texte und 
Songs zu schreiben und auf-
zunehmen? Im kostenlosen 
Rap-Workshop im Quax 
findest Du professionelle 
Anleitung und ein voll aus-
gestattetes Sound-Studio 
mit dem richtigen Equip-
ment zum Vertonen und 
Mixen Deiner Songs! Komm 
vorbei und sorg mit uns 
dafür, dass im Studio die 
Wände wummern!

Mi, 11.12., 17:30 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Tonstudio im Quax

Der Girls Club im Quax 
wird mit MachsGanz 
kreativ! Wir sticken, nähen, 
plotten und upcyclen alte 
Klamotten und werden mit 
Textilien, Nadel und Faden 
kreativ. Dabei lernen wir 
neue kreative Techniken, 
designen gemeinsam und 
tauschen uns aus. 

Do, 12.12., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax-Kunstwerkstatt

RAP-WORKSHOP 

GIRLS CLUB SPECIAL: 
MACHSGANZ –  
KLAMOTTEN-UPCYCLING

Bob ist ein kleines  
Weihnachts- 
gespenst in  
Ausbildung.  
Um endlich  
ein richtiges  
Gespenst zu  
werden, soll er einem 
geizigen Menschen einen 
gehörigen Schrecken ein-
jagen, so dass er gutherzig 
und großzügig wird. Sophie 
ist schüchtern und hat 
keine Freunde. Deswegen 
überreden ihre Eltern sie 
zum Theaterspielen. Und 
so übernimmt sie – wider-
willig – die Hauptrolle im 
Stück „Eine Weihnachtsge-
schichte“, frei nach Charles 
Dickens. Sie soll einen 
gierigen Menschen spielen, 
der Weihnachten hasst.  
Bald schon stecken Bob und 
Sophie in einem weihnacht-
lichen Abenteuer, das sie 
zusammenschweißt wie 
Zucker und Zimt.  

Fr, 13.12., 19:30 – 22:00

empfohlen für Kinder ab  
8 Jahren, es können sich 
aber auch jüngere anmel-
den – kostenlos, begrenzte 
Teilnehmerzahl!

Anmeldung zur Lesenacht 
bis spätestens Mittwoch, 
11.12. um 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de; bitte 
Namen und Alter des 
Kindes sowie Adresse und 
Telefonnummer angeben!

Ort: BOOXothek / Grün-
werkstatt, Helsinkistr. 57

LESENACHT:  
„DAS WEIHNACHTSGESPENST“ 
VON TOBIAS GOLDFARB

Kneten, formen und ge-
stalten – mit Ton lassen sich 
ganz einfach phantasievolle 
Kunstwerke und lustige 
Figuren fabrizieren! In den 
2-teiligen Workshops für 
Kinder sind der Kreativität 
keine Grenzen gesetzt – alle 
getöpferten Werke werden 
gemeinsam glasiert und 
dann im Quax-Brennofen 
gebrannt.

Kurse jeweils 2-teilig,  
erster Termin Töpfern, 
zweiter Termin Glasieren.  

Kurs 3:  
Mo, 2.12. + Mo, 16.12., 
jeweils 16:00 – 18:00

Für Kinder ab 6 Jahren,  
begrenzte Teilnehmerzahl.

Kosten pro Kurs: € 14,00 
inkl. Material und Brenn-
kosten.

Anmeldung bis 28.11. 
unter: event@echo-ev.de; 
bitte Namen und Alter des 
Kindes sowie Adresse und 
Telefonnummer angeben!

Leitung: Lu Cheng. 

Ort: Kinderkunstwerkstatt 
im Quax 

TÖPFERWERKSTATT  
FÜR KINDER
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Es ist bunt, es ist etwas verrückt, es ist ungewöhnlich:  
Der Echo e.V. lädt zu seinem etwas anderen Weihnachtsmarkt „Schräger 
die Glocken nie klingen“ vom 12. bis 15. Dezember in den Kopfbau ein! 

Tagsüber ab 15 Uhr (Freitag) bzw. 13 Uhr (Samstag und Sonntag)  
können die Besucher*innen über den mit Christbäumen und  
Holzhüten dekorierten Vorplatz der früheren Kassenhalle der  
alten Riemer Flughafentribüne schlendern und neben Glühwein und 
Punsch genüsslich in die Klassiker der Weihnachtsmarkt-Kulinarik 
beißen. Unschlüssige, die noch auf der Suche nach dem perfekten Weih-
nachtsgeschenk sind, werden dagegen drinnen bei einem der zahlreichen 
Stände für Handgemachtes und Kunst fündig. Wer sich davon zu einem 
selbstgebastelten Geschenk inspiriert fühlt, die*der kann sich bei ver-
schiedenen Aktionsständen für Jung und Alt kreativ austoben. Beglei-
tend dazu gibt es ein buntes Programm auf der Bühne!  

Gegen Abend verwandelt sich der klassische in einen außergewöhnlichen 
Weihnachtsmarkt! Denn dann werden die Schotten nicht dicht gemacht, 
sondern es geht erst richtig los mit der festlichen Stimmung. Denn die hei-
zen wir ab 19:30 Uhr am Freitag, den 13. und Samstag, den 14.12. mit 
einem bunten Varietéprogramm an – mit Artistik, Lesungen, Musik und 
Feuershow! Feierliche Atmosphäre garantiert!

Öffnungszeiten:

Fr, 13.12., 15:00 – 21:00 / 22:00 
Marktende 19:00, Abendprogramm ab 19:30

Sa, 14.12., 13:00 – 21:00 / 22:00 
Marktende 19:00, Abendprogramm ab 19:30

So, 15.12. Dezember, 13:00 – 18:00

Ort: Kopfbau

“SCHRÄGER DIE GLOCKEN NIE KLINGEN” –  
DER ETWAS ANDERE WEIHNACHTSMARKT IM KOPFBAU

Skaten wie echte Profis! Ihr bekommt die Möglichkeit, unter Anleitung 
und Hilfestellung von Profi-Skater Tom Cat und seinem Team die Grund-
lagen zu erlernen. Das Equipment (Profi-Skateboards, Schoner und Hel-
me) wird kostenlos im Kurs verliehen. Ihr dürft aber gerne eure eigenen 
Sachen mitbringen.

Sa, 14.12., 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder und Jugendliche von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmerzahl! Anmeldung bis spätestens zum jeweiligen 
Mittwoch vor dem Kurstermin bis 12 Uhr unter: event@echo-ev.de; bitte 
geben Sie Namen und Alter des Kindes, Ihre Adresse und Telefonnummer 
an!

Kosten: € 25 / Tag (Sonderpreis), € 10 / Tag (Sonderpreis) bei mittlerem / 
geringen Einkommen, kostenlos bei Leistungsbezug

Ort: Skateplatz oder Quax-Halle bei schlechtem Wetter

SKATEBOARDKURSE – FÜR ANFÄNGER UND FORTGESCHRITTENE

Hey, Girls! Habt ihr Lust, auf Gestalten, Malen und Kunst?  
Dann kommt zum Girls Club Special in unsere Kunstwerkstatt  
in der Helsinkistr. 100 – wir zeichnen „analog“ und mit ver-
schiedenen Techniken tolle Bilder rund um Ziele, Träume und 
Zukunftsvisionen: 

Do, 19.12., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der 5. Klasse, ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax–Kunstwerkstatt 

GIRLS CLUB SPECIAL –  
KUNST-MALEN! 
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ZWERGERLKURS

Einführung in die  
Grundtechniken Akrobatik,  
Luftartistik, Jonglage,  
Balance und Clownerie:

Montag, 15:00 – 16:00,  
und Dienstag, 15:00 – 16:00, 
außer in den Ferien

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: 4 – 6 Jahre 
Kosten: € 25 pro  
Halbjahressemester

KURS FÜR JUGENDLICHE  
UND JUNGE ERWACHSENE 

Spezialisierung in den  
verschiedenen  
Grundtechniken.

Montag, 18:00 – 20:00,  
außer in den Ferien 

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: ab 11 Jahren 
Kosten: € 47 pro  
Halbjahressemester

KURS FÜR KINDER

Ein- und Weiterführung in die 
Grundtechniken Akrobatik,  
Luftartistik, Jonglage, Balance 
und Clownerie:

Montag, 16:15 – 17:45,  
und Dienstag, 16:15 – 17:45, 
außer in den Ferien

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: 6 – 10 Jahre 
Kosten: € 47 pro  
Halbjahressemester

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE  

Skaten wie echte Profis! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, unter 
Anleitung und Hilfestellung 
von Profi-Skater Tom Cat und 
seinem Team die Grundlagen 
zu erlernen. Das Equipment 
(Profi-Skateboards, Schoner und 
Helme) wird kostenlos im Kurs 
verliehen. Ihr dürft aber gerne 
eure eigenen Sachen mitbringen.

Sa, 5.10., 12:30 – 14:30 
So, 10.11., 12:30 – 14:30 
Sa, 14.12., 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder  
und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmerzahl! 

Anmeldung bis spätestens zum 
jeweiligen Mittwoch vor dem 
Kurstermin bis 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de; bitte geben 
Sie Namen und Alter des Kindes, 
Ihre Adresse und Telefonnum-
mer an!

Kosten: € 25 / Tag (Sonderpreis), 
€ 10 / Tag (Sonderpreis) bei mitt-
lerem / geringen Einkommen, 
kostenlos bei Leistungsbezug

Ort: Skateplatz oder Quax-Halle 
bei schlechtem Wetter

MÜNCHNER MUSIKBOX

Schlagzeug- und Percussion- 
unterricht einzeln und in Gruppen 
für alle Altersgruppen nach  
Vereinbarung.
►  Montag und Mittwoch

KLANGWERKSTATT 
MUSIKPROJEKTE

ZIRKUS 
KRULLEMUCK 

Die aktuellen Kurse laufen                         – für Anmeldungen bzw. Anfragen schreiben Sie bitte eine E-Mail an:  
event@echo-ev.de.

SPORT 
WERKSTATT 
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Gitarrenunterricht einzeln und in 
Gruppen für alle Altersgruppen 
nach Vereinbarung.

►  Montag, Dienstag  
►  und Mittwoch

Klavierunterricht einzeln und 
in Gruppen für alle Alters- 
gruppen nach Vereinbarung.

►  Donnerstag

Kostenlose Probestunde, Infos und Anmeldung unter www.muenchner-musikbox.de 
trudering@muenchner-musikbox.de, Tel. 089 – 17926535

In den Schulferien findet kein Unterricht statt!

TÖPFER-WERKSTATT  TÖPFERN FÜR KINDER 

Kneten, formen und gestalten – mit Ton lassen sich 
ganz einfach phantasievolle Kunstwerke und lustige 
Figuren fabrizieren! In den 2-teiligen Workshops 
für Kinder sind der Kreativität keine Grenzen ge-
setzt – alle getöpferten Werke werden gemeinsam 
glasiert und dann im Quax-Brennofen gebrannt.

Kurse jeweils 2-teilig,  
erster Termin Töpfern, zweiter Termin Glasieren.  

Kurs 1: 7.10. + 21.10., jeweils Mo, 16:00 – 18:00

Kurs 2: 11.11. + 25.11., jeweils Mo, 16:00 – 18:00

Kurs 3: 2.12. + 16.12., jeweils Mo, 16:00 – 18:00

Für Kinder ab 6 Jahren, begrenzte Teilnehmerzahl.

Kosten pro Kurs: € 14,00 inkl. Material und Brenn-
kosten.

Anmeldung unter: event@echo-ev.de; bitte Namen 
und Alter des Kindes sowie Adresse und Telefon-
nummer angeben!

Leitung: Lu Cheng. 

Ort: Kinderkunstwerkstatt im Quax 

KOCH-WERKSTATT  SCHNIBBELN, KOCHEN, BACKEN 
– DAS KINDER KOCH- UND BACKSTUDIO

In der Quax-Kinderküche dampft das Backrohr 
und es brutzelt in Töpfen und Pfannen, wenn Kin-
der die Kochlöffel schwingen: Schnibbeln, kochen 
und dann gemeinsam schlemmen! Wir probieren 
während unserem mehrteiligen Kinderkochkurs 
unterschiedliche Rezepte aus, die wir dann auch 
gleich gemeinsam verspeisen.

Bitte beachten, der Kurs besteht aus 3 Einheiten:  
Fr, 25.10., 15:00 – 17:00 
Fr, 29.11., 15:00 – 17:00 
Fr, 13.12., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos, beschränkte 
Teilnehmerzahl!

Anmeldung bis Mittwoch, 23.10. um 12 Uhr: 
event@echo-ev.de; bitte geben Sie Namen und Al-
ter des Kindes, Ihre Adresse und Telefonnummer 
an! Nur mit Bestätigung kann man teilnehmen!

Leitung: Nancy Kürten

Ort: Quax – Küche im Kinderhaus

KREATIV 
WERKSTÄTTEN

Die Zirkusschule

in Kooperation mit Münchner Musikbox 

Kinder- und Jugendkultur-  
Werkstatt – Kursprogramm
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QUAX

Das Quax bietet die Möglichkeit, Räume für Semi-
nare, Tagungen oder Familienfeiern mit und ohne 
Service zu mieten.

Unser Seminar- und Schulungsraum hat insgesamt  
84 qm und ist teilbar in zwei Räume mit 52 qm und  
33 qm. Ein Raum kann mit Hilfe einer mobilen Kaffe-
bar in ein abgeschlossenes Café verwandelt werden. 

Der Raum verfügt über eigene sanitäre Anlagen,  
Zugang zum Garten und hat einen herrlichen Blick  
auf den Landschaftspark. Internetanschluss ist  
ebenso vorhanden wie Overheadprojektor, Videoge-
rät, Beamer, Moderationskoffer und Flipchart.

Unser großer Veranstaltungsraum ist mit komplet-
ter Bühnentechnik ausgestattet und bietet Platz für  
70 bis 100 Personen. 

GRÜNWERKSTATT

Die Grünwerkstatt, Helsinkistraße 57, neben dem 
Quax bietet einen Seminarraum (mit Café) mit 40 
qm. Eine Werkstatt mit 25 qm schließt an den Semi-
narraum an. Die Raum verfügt über eigene sanitäre 
Anlagen und eine Teeküche.

Ausstattung: Café-Bestuhlung oder Seminarraum-
bestuhlung, nach Bedarf Beamer, Leinwand, Flipchart, 
Bar, Werkzeugausstattung.

KUHBUS – DER SPIELWÜRFEL 

Seit 2010 wird der KUHbus, der Spielwürfel in der 
Grünanlage an der Ruth-Beutler-Straße, regelmäßig 
vom Quax bespielt (s. Termine im Monatsprogramm).  
Es besteht aber auch die Möglichkeit für Familien 
aus dem Stadtteil, dort eigene Spielaktionen mit dem 
Spielmaterial aus dem Würfel zu veranstalten. 

Bei Interesse wenden Sie sich bitte 
an unser Sekretariat unter: 
Tel.:    089 – 94304845 
Fax.:   089 – 94304846 
E-Mail: event@echo-ev.de

Quax

Quax

Quax

Grünwerkstatt

Grünwerkstatt

Herbstferien 
Anmeldung bis 11.10. unter: event@echo-ev.de!

CINEQUAX STUDIOS 
In den Herbstferien verwandeln sich das Quax 
und die Grünwerkstatt in eine große Filmstadt. 
Die Kinder und Jugendlichen können Drehbücher 
schreiben, Regie führen, schauspielern, moderie-
ren, hinter der Kamera stehen oder auch in der 
Requisite und Maske mithelfen. Alle produzierten 
Filme, Dokus, TV Sendungen werden dann auch 
nach Herbstferien auf unserer www.kiku-online.
net Website zu sehen sein. 

Mo, 28.10. – Do, 31.10.
Programm mit Anmeldung:   
jeweils 8:00 – 16:00
für alle Münchner Kinder und Jugendliche  
von 8 – 15 Jahren

Wichtig: Schauspielern, moderieren und alle  
andere Jobs VOR der Kamera, sind NUR  
möglich, wenn die Erlaubnis für Foto und  
Filmaufnahmen gegeben wird. 

Kosten: € 74 inkl. Verpflegung  
Ermäßigung: € 32 bei mittlerem / geringem  
Einkommen, € 14 bei Leistungsbezug

Ort: Quax, Helsinkistr. 100

Offenes Programm  
ohne Anmeldung und kostenlos:  
jeweils 14:00 – 16:00 
für alle Kinder und Jugendliche von 8 – 15 Jahren

Ort: Quax, Helsinkistr. 100

Für alle Angebote ist eine Anmeldung unter  
event@echo-ev.de nötig. Bitte geben Sie dabei 
Kurs, Name, Geschlecht und Alter des Kindes, 
Ihre Adresse und Telefonnummer an! 

Kinder und Jugendliche mit Behinderung  
können an allen unseren Ferienangeboten  
teilnehmen!

Es fehlt Geld in der Urlaubskasse?  
Eine Ermäßigung des Teilnahmepreises ist für 
Kinder und Jugendliche aus dem Stadtgebiet 
München oftmals möglich. Wir beraten gerne!



Kontakte – Infos – Preise
Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit einer 
unserer Geschäftsstellen in Verbindung.

ECHO E.V. IN MÜNCHEN
Helsinkistraße 100 
81829 München  

ECHO E.V. IN DACHAU
Klagenfurter Platz 3 
85221 Dachau 

Tel.: 089 94304845 
Fax: 089 94304846  
E-Mail: office@echo-ev.de  
Web: www.echo-ev.de


